
Frauenkreis und Singkreis 

Auf dem Bockhof 46 in Erlinsbach SO 

am Samstag, 15. November 
 

Frauenkreis: Von 15.30 bis 17.30 Uhr  

 

 

Singkreis: Von 19.30 bis 21.30 Uhr 

 

 

 

 

 

 

Abendessen: Von 18 bis 19 Uhr 

Es wird eine Teilete bzw. ein kaltes Buffet geben, das heisst bringe etwas zum Essen mit für alle  

Für alle Teilnehmer/innen des Frauenkreises oder Singkreises 

Für Snacks und Tee ist gesorgt 

 

(Bitte schreibe, ob du am Frauenkreis und Singkreis teilnimmst oder nur bei einem von beidem) 

Ich freue mich riesig auf DICH! 

Herzliche Grüsse, Jolanda von NaturBegeistert 

 

Im geschützten Rahmen und in gemütlicher 
Atmosphäre werden wir mit einer Meditation starten 
und uns anschliessend über Frauen-Themen 
austauschen. Dabei werde ich Inputs aus 
verschiedenen Büchern bzw. Webseiten geben. 

Für Frauen ab 14 Jahren 

Auf Kollekte 

 

Gemeinsam werden wir wohltuende Lieder 
singen und wenn du möchtest, darfst du 
auch dazu tanzen. Es geht um Freude, 
Naturverbundenheit und Dankbarkeit. 
Gerne darfst du ein Instrument oder Lieder 
mitbringen. 

Für alle Menschen ab 14 Jahren 

Auf Kollekte 

Anmeldung bis 11.11.25 unter info@naturbegeistert.ch 

 

mailto:info@naturbegeistert.ch

